INFORMATIONEN ZUM SELBSTSCHUTZ

BEI NOTFALLEN UND KATASTROPHEN

Egal ob Stromausfall, Naturkatastrophe oder ein Terroranschlag — unvorhergesehene Ereignisse erfordern immer ein
schnelles und umsichtiges Handeln der Behdrden aber auch der Biirger. Der Verwaltungsstab fiithrt hierzu regelméflige
Ubungen durch. Mindestens genauso wichtig ist jedoch, dass alle Einwohner sich mit einfachen Vorsorge- und
Selbsthilfemafinahmen auf ,,den Fall der Falle“ vorbereiten. Wir werden Ihnen an dieser Stelle in den kommenden
Wochen Informationen zum Selbstschutz und zur Katastrophenvorsorge geben.

Teil 11 - Richtiges Verhalten bei Feuer

Thema heute: Richtiges Verhalten bei Feuer

Das Entsetzen ist grof3, die Gefahr auch. Feuer, das aufler Kontrolle gerit, ist immer eine Katastrophe.
Es gibt viele Ursachen fiir ein Feuer zu Hause oder in offentlichen Gebduden: Fehler in der
Elektrizitit, feuergefdhrliche Arbeiten, Unachtsamkeit im Haushalt, Fahrldssigkeit beim Grillen oder
Uberhitzung von Elektrogeriten. Ganz gleich, ob es dann zu einem offenen Feuer oder einem
Schwelbrand kommt, die Folgen sind hdufig katastrophal. Dabei konnen Sie effektiv vorbeugen und
sich schiitzen. Was Sie tun sollten, lesen Sie hier.

Bevor es brennt:

e Installieren Sie Rauchmelder in allen Riumen, aufler Kiiche und Bad. Handelsiibliche
Rauchmelder sind handtellergrof und problemlos montiert. Sie koénnen als
Einzelrauchmelder oder per Funk miteinander vernetzt betrieben werden und haben ein
durchdringendes, akustisches Alarmsignal. Fiir Gehorlose gibt es Gerdte mit Blitzlicht oder
Vibrationsalarm. Beim Einbau ist auf die Zertifizierung nach VDS und DIN EN 14604 zu
achten. Bringen Sie die Rauchmelder immer am hochsten Punkt im Zimmer an, da Rauch
nach oben steigt. Viele Gerdte haben einen Testknopf zur Kontrolle des Alarms und sie zeigen
an, wenn die Batterie ausgetauscht werden muss.

e Haben Sie einen Feuerloscher im Haus? Lernen Sie ihn richtig zu bedienen und lassen Sie ihn
regelmifdig warten. Legen Sie einen Feuerloscher ins Auto, aber befestigen Sie ihn dort gut.
Das ist zwar gesetzlich nicht vorgeschrieben, aber bei mehr als 40.000 PKW-Brénden pro Jahr
sinnvoll.

e Halten Sie eine Loschdecke aus Wolle oder anderem geeignetem Material griffbereit, um
brennende Kleidung abzuldschen.

e Alle wichtigen Dokumente und Papiere sollten in eine Tasche zum schnellen Mitnehmen.

Aufmerksam sein:
e Lassen Sie offenes Licht, wie Kerzen oder Feuer, nie unbeaufsichtigt.
e Entfernen Sie im Keller leicht brennbares Material.
e Entriimpeln Sie regelmaflig den Dachboden und entfernen Sie besonders brennbares Material
aus den Ecken und Dachschragen.
e Achten Sie darauf, dass die elektrischen Gerdte und Anlagen im Haus in Ordnung sind.
Tauschen Sie defekte Gerite und alte Steckdosenleisten aus.
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Informiert sein:

e Erkundigen Sie sich, wie im Brandfall das ndchste Treppenhaus zu erreichen ist. Keine
Fahrstiihle nutzen!

e Schauen Sie, wo Feuerldschgerite sind und wie sie zu bedienen sind.

e Wissen Sie, wie und wo Sie einen Notruf absetzen kénnen?

e Sie haben eine Behinderung oder ein Begleiter ist behindert? Fragen Sie nach Unterstiitzung
bei der Evakuierung.

e Prigen Sie sich in Hotels, Diskotheken, Kinos etc. die Fluchtwege ein. Im Brandfall oder bei

einer Panik rettet das Leben.

Gefahrenvermeidung:

e Flure und Treppenhéuser sollten nicht durch Gegenstinde eingeengt oder gar versperrt
werden. Der Fluchtweg muss frei sein.

e Die Haustiir in einem Mehrfamilienhaus sollte ein Schloss mit Panikfunktion haben, sodass
die Tiir von innen im Notfall jederzeit gedffnet werden kann.

e Tiiren in Rettungswegen sind geschlossen zu halten - aber niemals abgeschlossen. So wird
eine Brandausbreitung oder Verqualmung des Fluchtweges verhindert.

e Hydranten oder Feuerwehrzufahrten diirfen nicht blockiert sein.

o Sicherheitseinrichtungen des Hauses sollten regelmaflig kontrolliert und gewartet werden.

Was tun, wenn es brennt?

Ein Feuer im Haus ist immer eine Ausnahmesituation. Jetzt kommt es auf Sekunden an. Aber trotz
allem sollten Sie nicht in Panik ausbrechen oder etwas Unbedachtes tun. Grundsitzlich gilt: Die
Sicherheit von Menschen hat immer Vorrang vor allen Brandbekdmpfungsmafinahmen!

Sie entdecken einen Brand? Gehen Sie jetzt so vor:

e Unternehmen Sie nur dann Loschversuche, wenn keine Gefahr fiir Sie besteht!

e Brennendes Fett oder andere fliissige Brennstoffe nie mit Wasser 16schen! Dadurch kann eine
sehr hohe Stichflamme entstehen — das ist lebensgefahrlich! Wenn es ohne eigene Gefahrdung
moglich ist, stellen Sie die Energiequelle ab oder nehmen Sie die Pfanne von der Kochplatte.
Legen Sie einen Deckel auf die Pfanne, um das Feuer zu ersticken oder verwenden Sie eine
Loschdecke. Verwenden Sie nur spezielle Feuerloscher, die fiir Fettbrinde geeignet sind
(Brandklasse F).

e Schalten Sie elektrischen Strom vor Loschbeginn im Gefahrenbereich ab! Vorsicht
Stromschlag!

e Loschen Sie immer von unten nach oben und von der Seite zur Mitte hin!

e Betreten Sie niemals verqualmte Rdume! Dort bilden sich giftige Brandgase. Sollten Sie sich

in einem verqualmten Raum befinden, so bewegen Sie sich kriechend auf dem Boden
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